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Licence de Sciences de la vie
Parcours Biologie Cellulaire et
Physiologie (Bac+2)

Parcours Pharmacologie.
option reproduction (Bac+3)
Université Clermont Auvergne,
Clermont-Ferrand. 2020

Licencié en Psychologie
Parcours Psychologie Sociale.
Insertion et Travail

Université Clermont Auvergne,
Clermont-Ferrand, 2019

Baccalauréat professionnel
Mention micro-informatique,
réseaux, installation et
maintenance (MRIM)

Lycée A. Einstein, Montlucon,
2006

Frangais
Langue maternelle, niveau
littéraire

Anglais
Langage courant, équivalent
niveau Bl+

Portugais (brésilien)
Langage apprentissage.
niveau débutant

Hygiéne, sécurité et bonnes
pratiques en laboratoire
Consignes générales de
sécurité, sensibilisation aux
risques chimiques et
biologiques, autonomisation
en prévention des risques et
gestion des déchets.

Excel. Word, Outlook,
PowerPoint, Notepad-++,
FileZilla (FTP). Teams. Zoom.
Discord, Wordpress (CMS),
Suite LibreOffice, Google
Drive, Office 365, Gimp. Arena,
Cyclades, ENT, Siecle, Dem'Act

SEBASTIEN

Stage: Attaché de recherche clinique - Assistant de laboratoire

Licencié en psychologie. BAC+2 en sciences de la vie et en développement de compétences en
pharmacologie. je suis a la recherche dun premier stage dattaché de recherche clinique ou dassistant
de laboratoire. Avec plusieurs certifications professionnelles comme Gestes et postures, Incendlie, ou
Hygiene sécurité et bonnes pratiques de laboratoire et des expériences diversifiées offrant une
autonomie assurée, jespére pouvoir contribuer au développement continu de votre équipe.

Santé et accompagnement

Deux expériences mont fortement marqué dans ce domaine comme le Tutorat de soutien et
daccompagnement social qui consistait en une formation de plusieurs jours a la santé et au bien-étre
des étudiants, puis a la mise en place du dispositif & distance. L'écoute et la bienveillance étaient
nécessaire pour guider les personnes impactées par le confinement et les aider dans les démarches
administratives. Puis étre Auxiliaire de vie lorsque jai eu le privilege de soutenir une personne agée a
la sortie de son isolement. Ces expériences m'ont amené a confirmer ma passion pour le monde de la
santé et laccompagnement au bien-vivre, en résonnance avec mes formations et expériences passées.
e 2021 (en cours) - Tutorat de soutien et daccompagnement social, Université Clermont Auvergne.
e 2009 - Auxiliaire de vie de niveau 3, BPSPE.

Direction d'entreprises, assistant, formation et projet

Les nombreuses responsabilités permises par mes différentes expériences de direction et gestion ont

su amplifier mes compétences de gestion d'équipes, de traitement des informations, d'objectivisations

et de séquencages dune démarche, de rationnaliser des projets et de contraindre un calendrier.

. 2021 (en cours) - Assistant & secrétaire de direction, College Moliere de Beaumont, Rectorat de
Clermont-Ferrand

. 2021 - Formateur a lusage de lEnvironnement Numérique de Travail (ENT), Université Clermont
Auvergne.

e 2015 - Cyber-enquéteur, spécialisé déviances conspiritualistes, auto-entrepreneur, Baglnfo.

e 2014 - Créateur et intégrateur web, auto-entrepreneur, Baginfo.

e 2013 - Chef de projet Réhabilitation territoire du Salagou, village de Celles, Civilisation 2.0 PI.

e 2013 - Responsable de traduction livre La prospérité sans en payer le prix (+préface), The Venus
Project.

e 2012 - Edition de presse en ligne, Civilisation 20 Actus.

e 2008 - Formateur a lusage des outils du numérique, Chéque Emploi Service Universel (CESU).

e 2008 - Chef de projets, stage, i-Business.

e 2005 - Codirigeant, stage. Micro-Elan informatique.

Animation et art

De lanimation festives a la santé, en passant par écriture ou la figuration, ces métiers m'ont fait

découvrir des horizons différents et m'ont enseigné a étre plus ouvert aux suggestions d'un groupe.

e 2021 (en cours)- Animateur de séances documentaires et productions plastiques aupres de
patients adolescents et jeunes adultes (stage de formation). Unité Pass'aje, Association Hop'Art,
Centre Médico-Psychologique, CHU Clermont-Ferrand

e 2020 - Acteur de complément, fiction historique Laval (e collaborateur. réalisé par Laurent
Heynemann, JEM Productions

e 2013 - Correcteur de traduction du livre La Prospérité sans en payer le prix (+préface). The Venus
Project.

e 2012 - Coauteur du livre collaboratif 7he King Has No Clothes. par Jefferson Viscardi

e 2005 - Animateur de soirée, Association Tchatcheur de France

Maintenance et commerce

De linformatique a la restauration, de Uélectricité au commerce, ces métiers techniques ont affiné
mon sens d'un travail dynamique et collaboratif avec un contact de la matiere.

e 2009 - Agent de service assermenté, Atelier Industriel Aéronautique, Véolia Propreté.

e 2008 - Equipier en restauration rapide, cuisinier, Quick Restaurant.

2008 - Maintenance informatique & réseaux, CESU.

2008 - Electricien, électricité domestique et rénovation électrique, BIV-BC, Bagelec.

2007 - Représentant VRP non-exclusif (VDI), vente, Orevad.

2005 - Administrateur réseaux, stage, Vinci Energie.

Agriculture

Entre 1999 et 2002, jai travaillé dans plusieurs métiers agricoles afin de me constituer un argent de
poche pour ma jeunesse. Jai ainsi pu commencer par récolter les pommes a cidre a 14 ans, puis jai
fait la castration de mais, le ramassage et bottage des ails et échalotes, ainsi que la récolte du tabac.
Ces métiers difficiles ont valorisé leffort au travail et la maturité a son exécution.



